1. Diagnoza zaburzen ze spectrum autyzmu (na podstawie informacji z portalu
polskiautyzm.pl)

Diagnoza zaburzen ze spectrum autyzmu stawiana jest na podstawie obserwacji dziecka oraz
wywiadu z rodzicami przeprowadzanych przez zespét specjalistow, w sktad takiego zespotu wchodza
zazwyczaj: psychiatra, pedagog, psycholog, logopeda, pediatra. Najczesciej diagnoze uzyskujg dzieci
w przedziale wiekowym 2 — 5 lat, ale spektrum autyzmu moze by¢ diagnozowane w kazdym wieku,
takze w dorostosci (aktualnie zdarza sie to coraz czesciej, wtasnie ze wzgledu na wiekszg dostepnosc
wiedzy na ten temat).

2. M-Chart—-R

W intrenecie ogdlnodostepny jest test M-CHAT-R przeznaczony do badania dzieci w wieku 16 - 30
miesiecy. Jest to przesiewowy test, ktéry zostat stworzony w celu oceny ryzyka wystgpienia
zaburzen ze spektrum autyzmu i pozwala na wstepng ocene prawidtowosci rozwoju dziecka
w zakresie rozwoju spotecznego oraz umiejetnosci komunikowania sie. Moga z niego skorzystac
rodzice/opiekunowie dziecka.

Jest on dostepny m.in. na stronie http://ankieta.badabada.pl/

Informacje o objawach zaburzen ze spectrum autyzmu u dzieci ponizej 3 roku zycia mozna znalezé
m.in. na stronie https://polskiautyzm.pl/objawy-autyzmu-dzieci-mlodziez-dorosli/

3. Strony internetowe
Wyczerpujace informacje na temat zaburzen ze spectrum autyzmu sg dostepne m.in. na stronach:

https://synapsis.org.pl
http://badabada.pl/
https://niegrzecznedzieci.org.pl

https://polskiautyzm.pl

https://autyzmpolska.org.pl

https://prodeste.pl

http://www.poradnikautystyczny.pl

4. Wybrane miejsca, ktore zajmujg sie diagnostykg i wsparciem oséb ze spectrum
autyzmu

1. Poradnia dla Dzieci z Autyzmem i Ich Rodzin
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa,
ul. Sobieskiego 9, e-mail: autyzm@ipin.edu.pl

2. Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii
Poradnia dla Oséb z Autyzmem Dzieciecym
ul. Koszykowa 79A, Warszawa
tel. 22 468 25 01 lub email autyzm@centrumzagorze.pl
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http://www.centrumzagorze.pl/psychiatria-i-uzaleznienia/poradnia-dla-osob-z-autyzmem-
dzieciecym-w-warszawie

3. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Uposledzeniem Umystowym
Osrodek Wczesnej Interwencji
ul. Pilicka 21, 02-613 Warszawa, tel. (022) 844 44 29, 844 06 37, fax (022) 646 22 54
e-mail: owi@itp.net.pl
http://www.owi.itp.net.pl/

4. Fundacja SYNAPSIS
ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa, tel. (022) 825 87 22, 825 87 42
e-mail: fundacja@synapsis.waw.pl
WWW.synapsis.org.pl

5. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Ukrytymi Niepetnosprawnosciami
im. Hansa Aspergera ,,NIE-GRZECZNE DZIECI”
ul. Dembego 20 lok. 2, 02-796 Warszawa, tel. kom. 0887 059 343, 0691 251 340
e-mail: asperger@wp.pl
http://niegrzecznedzieci.org.pl/

6. Centrum Terapii Autyzmu SOTIS
ul. Gdanska 2 lok. 10, 01-633 Warszawa, tel. kom. 0 667 688 377

e-mail: sotis@sotis.p

7. Stowarzyszenie Rodzicdw Dzieci Niepetnosprawnych KRASNAL
03-187 Warszawa, ul. Pancera 10
tel. 22 670-30-86
https://www.krasnal.org.pl/

(zrédta: badabada.pl, polskiautyzm.pl, synapsis.pl)
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